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utilizados para la elaboracién, maduracién y almacenamiento
de esta popular bebida.

Hay dos rutas recomendadas para explorar los alrededores
de Colonia del Sacramento: hacia el este, la que arrima a
Riachuclo, y hacia el oeste, en direccién al Real de San Carlos, la
playa de Arenisca y un poco més alla, la regién que localmente
llaman “la Toscana del Uruguay™
Salimos temprano rumbo al este, por la Ruta 1, la primera
pavimentada en la Banda Oriental, en 1930. En esc afio se
plantaron 15 km de palmeras Yatay —las mismas que hay de
este lado, en el entrerriano PN El Palmar y en el correntino
PN Mburucuya- que hoy embellecen el camino. La parada
1dible se llama Bernardi, bodega de 1892 en manos

uarta generacidn de la familia fundadora, conocida
ipEcizlmente por su grapa. En un gran galpon de 1930 nos
muifem Monica y Roberto, que nos invitan a una degustacion.
Wl esegmran, pioneros en elaborar grapas varietales (es
s il ool cepa) de uvas Tannat, Moscatel, Cabernet

Sauvignon y Merlot. Con el paladar feliz, seguimos viaje a
Riachuelo, pequeria urbanizacién rural donde conviven viejos
pobladores con artistas de diversa indole y procedencia.

Antik, Objetos con alma es un local de antigiiedades y casa de té al
que no podria caberle otro nombre. Es el que eligi6 su duena,
la chilena Cecilia Jarufe, para crear su pequeiio paraiso estético
cn ¢l que cada uno de los objetos exhibidos expresa algo mas
que su mera forma. Quizds scan los sucfios, los origencs,

el esfuerzo de quienes le dieron sentido. Hay esculturasy
muebles de la India, piezas tinicas de loza inglesa, alemana,
japonesa y uruguaya (la Olmos); manteleria bordada; una
antigua tostadora de nueces, de hierro; enormes gallos asidticos
también de hierro, libros esotéricos... todas joyas que Cecilia
fue comprando en remates, o a través de un amigo itincrante
que viaja por ella desde que se volvié sedentaria.

Nos acomodamos en unas mesitas bien puestas en el jardin,

en compaiiia de Dean, su marido (gedlogo norteamericano

y escultor), y Martin, su hijo, que se encarga dc atender a los
visitantes. Para conocer el punto exacto del té y elegir el que
queremos, nos invitan a hacer uso de un pequerio reloj de




arena triple y tricolor. El servicio se enriquece con una torta
de zucchini eon chocolate y una “verdadera” cheesecake,
elaboradas por su hija Marien, que es repostera.

Luego caminamos por el pueblo hasta llegar aun apacible
arroyo. De vuelta, pasamos por el taller de Patricio y Liliana, dos
escultores argentinos, vecinos de Cecilia, radicados en Riachuelo
hace 22 afios. Vale la pena visitarlos, hacen unos maravillosos
trabajos en madera, y la vida los convirti6 en astrlogos; s6lo hay
que pararse sobre un gran mandala dibujado en el suelo para que
los artistas lean, por amor al arte, la carta astral al recién llegado.

Primero hay que hacer una parada en el Real de San Carlos para
apreciar la monumental plaza de toros construida a principios
del siglo XX (y cerrada al poco tiempo por la prohibicién

de las corridas) y arrimarse al museo del ferrocarril, donde

hoy funciona un restaurante en un viejo vagén recuperadoy
ambientado como antafio. En los alrededores estin las playas
del mar de Solis, extensas y muy tranquilas, y de facil acceso.
Después si, a continuar hacia los paisajes ondulados que trazan
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los cultivos de trigo, sorgo y alialfa, esos que merecieron ser
comparados con la itilica region toscana.

Esuna realidad rural de pequenos productores en la que no
faltan vinedos, almazaras, tambos, huertas organicas, extensas
plantaciones de limoneros que perfuman el campo.

En este mundo, Rio Ancho Gourmet Lodge espera a los viajeros
deseosos de relax, confort y el mimo de una buena cocina. Sus
propietarios, Miri y Marcelo, son argentinos y abrieron su refugio
privado en enero. Nos recibe una amable Debbie, gerente del
lodge, y enseguida nos ofrecen un refresco que elaboran aqui
mismo a base de cedrén ycitricos de la zona. Ocupar la suite

de luxe significa que se tendra un amplio balcon a disposicion,
con vista al monte nativo v al rio; es decir que la caminata por la
playa es un plan ineludible. Nosotras la hacemos a la tardecita

en compariia de Deblb

i€, y para nuestra sorpresa, alli nos estd
esperando Marcelo con una amplia barra instalada en la arena

y dispuesto a oficiar de barman. Algunos tragos son creacion
propia, como el Sunset Walker, o el Rio Ancho, en sintonia con
los tonos célidos del stzrdecer.

Las reposeras junto a wna fogata donde se cocinan las calabacitas
con queso local, el sol gue desaparece y lanoche que se manifiesta

llena de estrellas componen el mejor de los momentos. Al reparo
dellodge, la cena es un rito que se celebra a la cdlida luz de las
velas, con musica de Stan Getz y un cuidado ment de siete pasos.
A la mariana siguiente desayunamos con vista al rio, panes y
dulces caseros, medialunas calentitas recién horneadas. Y, luego,
bicicleteada por los alrededores entre frondosas arboledas

y colinas verdes. El mediodia nos convoca en el patio de los
cactus; para destacar, los varenikes de papa, de tradicion judia,
riquisimos. Por la tarde, primero subimos al avistadero de pajaros,
una alta torre idénea para ornitdlogos y aficionados; tras una
caminata por un sendero en el bosque nativo, recuperado gracias
a la permanente extraccion de los ligustros (especie exotica y muy
invasiva), llegamos al lugar donde antes habia un invernaculo de
lechugas hidropdnicas y ahora funciona el poligono de arqueria.
Para completar el mend de programas al aire libre, decimos si

a una plicida salida en kayak mientras sucede la puesta de sol.
No sopla una brisa, no se registra un sonido. El rio es un espejo.
Esta vez, de nuevo junto al fuego, disfrutamos de unos matesy
unas delicias hechas por Miri, en compaiiia de tres huéspedes
recién llegadas. E igual que el dia anterior, sobre el rio y en
nuestra memoria, vuelven a mostrarse las estrellas.
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COLONIA

Chequee las promociones online

de las empresas de ferries.
Hay tarifas de madrugada
con un 50% de descuento.

COMO LLEGAR

Buquebus

Darsena Norte. T: (011) 4316-6500.
www.buguebus.com

Hay entre cinco y seis viajes diarios

a Colonia, entre los del bugue lento

(3 horas) y el servicio rdpido, de una
hora. Calcule desde $850 ida y vuelta.
Colonia Express

Pedro de Mendoza 330, Darsena Sur.
Ribera Oeste. Tz (011) 4317-4100.
www.coloniaexpress.com

Ofrece tres frecuencias diarias y tarifas
mucho mas accesibles. Desde $456 ida y
vuelta. La duracién del viaje es de 1:10.

COMO MOVERSE

Thrifty Car Rentals

Gral. Flores 172. T: (00598) 522-2939.
www.thrifty.com

Empresa de alquiler de autos, bicicletas
y carritos de golf para explorar los
alrededores del casco histdrico, playas
y barrios como el Real de San Carlos.

DOND
LDOND

Charco Hotel
San Pedro 116. T: (00598) 4523-

CHARCO HOTEL

LA CASA DE LOS LIMONEROS

5000/01/02. www.charcohotel.com

Ideal para exigentes que buscan
descansar disfrutando del confort y el
buen gusto. Tiene siete habitaciones y “el
rancho”, una casa portuguesa de 1700,
con capacidad de cuatro a seis personas,
jardin privado y parrilla. La doble desde
u%s 150 con desayuno. Hay promaciones
especiales de lunes a miércoles y
descuentos por estadia de varias noches.
El Rancho: u$s 400 de lunes a miércoles
y u$s 450 de jueves a domingo.

Rio Ancho Gourmet Lodge

Tula Suarez de Cutinella s/n, Paraje El Cafio.
T: (00598) 4520-2205/ (011) 5254-4381.
www.rioanchocolonia.com

Este lodge es (inico en la zona por su
gusto exquisito, el equilibrio entre alta
tecnologia, confort y cuidado del medio
ambiente, y sobre todo por la atencion
personalizada que ofrecen sus duefios

¥ Su equipo. Son tres habitaciones: La
manana, La tarde y El sereno, cada una
llamada segtin el momento del dia en
que, seglin la orientacion, se disfruta en
su esplendor. Decoracion de Delia Tedin,
muebles disefiados por Ricardo Paz,
mesas de ceramica de Gabriela Berutti, y
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a destacar la sorprendente mano artistica
de Miri, su anfitriona. La doble, entre
u$s 500 y u$s 750. Las tarifas son con
pension completa (traslados, desayuno,
almuerzo de tres pasos, t€, cocktail y cena
de siete pasos, uso de kayaks, bicicletas
eléctricas, servicio de playa y pileta).

La cocina esta supervisada por el chef
Martin Molteni, con productos organicos
y platos de alto vuelo. Opcionales:
cabalgatas por el campo o la playa,
cursos de cocina y masajes relajantes.
Colonia Suite

Lavalleja 169. T: (00598) 9861-8966.
coloniasuite@gmail.com
www.coloniasuite.com

Posada de culto, creada por el

artista plastico Fred Liniado. Son

solo cuatro habitaciones, espaciosas

y coloridas; el Atelier, la Frida Kalo,

la Mir6 y el Bungalow. La doble

desde u$s 150 con desayuno.

Posada del Virrey

Calle Espafia 217.

T: (00598) 4522-2223.
www.posadadelvirrey.com

Ofrece un ambiente de relax y tradicion
en sus patios, balcones y sus 13
habitaciones. Los fines de semana,
desde u$s 150 la doble, con desayuno.
De domingo a jueves, desde u$s 120.
Posada Don Antonio

Ituzaingd 232. T: (00598) 4522-5344.
www.posadadonantonio.com

Esta posada que fue caballeriza, y
luego conventillo, es una opcidn muy
recomendable para los que buscan
confort en una propiedad histérica. Las
38 habitaciones dan a un gran patio
central con piscina y solarium. Desde

COMER EN

EL TREN

De un proyecto trunco nacié
este museo y espacio cultural.
Pretendid ser una linea de
trenes que uniera el interior
de Uruguay con el puerto

de Colonia, pero nunca se
[levd a cabo. Analia Berdini
reconstruyd la estacion de
tren del Real de San Carlos,
fiel a lo que hubiera sido de
haberse concluido, con la
casilla de sellos, el galpon y la
torre de sefiales. Restaurd sus
coches y vagones antiguos,
adquiridos en remates. Le
agregd un encantador vagon-
restaurante, ambientado

y decorado con detalles

de época. Su cocinero, el
chileno Julio Palacios, es un
cosmopalita orientado a la
cocina italiana y francesa. Se
puede ir ala tarde, a tomar

el t 0 una copa de vino. En
invierno ahre los fines de
semana y feriados, también
para almorzar y cenar.
www.recrearlahistoria.com




